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「品味新竹」走讀之旅 

壹、 說明 

世界閱讀日不僅是閱讀紙本書籍，更是「閱讀在地文化」的最佳時刻。新竹縣擁有豐

富特色風土人文與產業文化，為響應「世界閱讀日」活動，以「品味新竹」為主題，結合新

竹縣新埔鎮與關西鎮的在地人文與農食資源，透過「五感體驗」的方式，帶領參與者走進客

家聚落，認識宗祠建築美學、體驗傳統手工藝與食農循環。期望藉由「走讀」的形式，將知

識轉化為深刻的感官記憶，培養大眾對地方文化的認同感與環境保育意識。感受新竹客家味，

吸引遊客深度體驗新竹縣十三鄉鎮之美。 

貳、 遊程規劃 

一、 4 月 19 日(星期日)漫遊新埔：宗祠建築與百年滋味 

項次 時間 走讀路徑 備註 

1 09:50-10:00 
集合 

(新埔遊客中心) 

[停車資訊] 

新埔遊客中心 

(新竹縣新埔鎮廣和路與號田新路交叉口) 

2 10:00-12:00 
新埔市場、老街宗祠 (潘屋、劉家

祠等)、錦興豆腐、義順冰店 
帶路人：張民依 

3 12:00-13:10 午餐 日勝飲食店(桌菜) 

4 13:30-15:30 手作體驗 柿汁刷染體驗 

5 15:30~ 賦歸 
 

▍費用包含 

1. 每人新台幣 300 元 

2. 帶路人費用、活動體驗講師費、中餐、2 場體驗、攝影費、保險及拌手禮等費用。 

▍費用不包含 

停車場費用  

▍注意事項 

1. 行程包含餐食，僅提供葷食，若有其他特殊飲食需求，請於報名前來電(信)洽詢。 

2. 導覽老師及導覽路線，以當日現場狀況為準。 

3. 建議自備水壺，防曬用品，雨具，防蚊液，個人藥品、輕便鞋衣褲等。 

  



2026 新竹縣世界閱讀日系列活動 

「品味新竹」走讀之旅企劃書 

2 
 

 

 5 月 2 日(星期六)漫遊關西：綠色食農與仙草黑色奇蹟 

項次 時間 走讀路徑 備註 

1 09:50-10:00 集合 
[昀澤有機農場]  

關西鎮 9 鄰 17-1 號 

2 10:00-12:30 昀澤有機農場 

帶路人：陳珊宇 

認識蔬菜+採集食材+動手做一道菜(烤 pizza+

雞蛋糕) 

3 12:30-13:30 午餐 
昀澤美味食堂 

（無菜單料理) 

4 14:00-16:00 仙草博物館 
[仙草博物館] 

導覽+仙草凍手作體驗 

5 16:00~ 賦歸 

  

▍費用包含 

1. 每人新台幣 400 元 

帶路人費用、繪本活動講師費、隨團人員費、中餐、一場體驗、保險、攝影及拌手禮

等費用。 

▍費用不包含 

停車場費用 

▍注意事項 

1. 行程包含餐食，僅能提供葷食，若有其他特殊飲食需求，請於報名前來電/信洽詢。 

2. 導覽老師及導覽路線以當日現場狀況為準。 

3. 建議自備水壺，防曬用品，雨具，防蚊液，個人藥品、輕便鞋衣褲等。 

4. 餐點菜色內容隨季節調整，以現場為主。 
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參、 走讀之旅各景點說明 

一、 場次 1：漫遊新埔巷─宗祠建築與百年滋味 

【新埔鎮介紹】 

新埔，舊稱「吧哩嘓」。這座坐落於鳳山溪畔的小鎮，曾是北台灣內陸動脈的貿易轉運

站。走進新埔，就像翻開一本厚重的客家移民史，空氣中不僅有粄條的米香，更有著深厚的

文教氣息。新埔最令世人驚艷的，莫過於其密度極高的宗祠建築，這源於客家人「耕讀傳家」

與「敬祖重宗」的深層核心價值。 

1 新埔第一市場 

坐落於新埔中正路上的第一公有零售市場，建於西元

1897年，歷經多次改建，是鎮上最古老的市場。當地人親切

地稱為「新埔市場」。 

這座市場的歷史可追溯至清領時期，當時新埔位居鳳山

溪中游，是尖石、五峰等山區與竹塹城（新竹市）之間的貿

易轉運站。因地形利於集散，農產品與山產在此交易，逐漸形成市集。日治時期，市場

進行了制度化的空間規劃，確立了現今的規模基礎。對新埔人而言，這裡不只是買菜的

地方，更是宗親聚會、交換訊息的人情中心，承載了兩百多年來客家移民生活脈絡與情

感記憶。 

新埔市場不只是買菜的地方，它是新埔鎮的靈魂核心。

清晨時分，這裡充滿了充滿活力的客家話交談聲，空氣中瀰漫

著濃郁的油蔥酥香與剛出爐的粄條熱

氣。此外，位於市場入口的「阿梅姐

柿餅」，老闆娘阿梅姐從24歲開始擺攤，

如今雖已將攤位交棒給孫女余蕙青，但仍不時會在攤位上看見她

慈藹的身影。阿梅姐柿餅共有石柿、筆柿與牛心柿三種。人氣攤

商「勝華香東坡煙腸」，現由第二、三代共同經營，是全台少見的
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客家特產，以番薯粉、豬肉與獨門香料灌製而成，外皮軟 Q，沾上特製的甜辣醬，展現

了客家人處理食材的巧思。市場內還有一攤創立於1930年左右的無名魚羹湯，如今由第

三代老闆阿智接手經營。阿智表示早年魚肉取得不易，阿公將鯊魚肉加入油蔥和麵粉製

成「魚羹」增量，再加入咖哩粉與烏醋調味，煮成創意魚羹湯「咖哩勾勾滴」 

除了鹹食，這裡的客家傳統糕餅如「艾草粄」、「紅龜粄」，依然依照節氣手工製作，

將信仰與飲食緊密結合，每一口都能讀到對時令的尊重。這裡的農產多半是當地老農親

手栽種，季節性的醃漬品如酸菜、福菜更是琳瑯滿目。 

2 新埔老街 

新埔老街（中正路、成功路、和平路）的格局，完整保

留了清領時期與日治時期的商業脈絡。過去這裡曾是樟腦與茶

葉的集散地，繁榮程度一度冠於北台灣。走在成功路上，你會

發現街道寬度與建築立面隱含著過去商貿往來的痕跡。老街上

的中藥行、打鐵鋪與雜貨店，店主往往已經傳承

三代以上，他們守著木造櫃檯，本身就是一部活

生生的新埔發展史。透過導覽，參加者將讀懂客

家人的「硬頸」並非固執，而是在變遷的時代中，

對生活品質與誠信經營的一種溫柔堅持。 

3 老街宗祠（劉家祠） 

劉家祠（劉氏家廟）則是新埔宗祠建築的工藝頂峰。其木雕藝術之精湛，被譽為「雕

刻博物館」。走進家廟，抬頭仰望斗栱與樑架，每一處燕尾脊與剪黏藝術都訴說著先民橫

渡黑水溝後的開墾辛勞。劉家祠內供奉著劉氏祖先，

對聯上寫滿了對後代「崇文重教」的叮嚀。這不僅是

一座祭祀的建築，更是一本立體的族譜。走讀宗祠，

我們閱讀的是客家人「報本思源」的精神，理解建築

物如何作為家族凝聚力的實體化身。 
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4 老街宗祠（潘屋） 

新埔素有「宗祠博物館」之稱。潘屋（縣定古蹟）座落於俗稱「螃蟹穴」的吉地，

其建築外觀呈現寬闊的翼展，展現了大戶人家的氣度。不同於

一般廟宇的華麗，潘屋的閱讀重點在於「和諧」，其牆面上的

洗石子裝飾、泥塑彩繪，都隱含著對子孫平安、和睦的期許。

站在潘屋前，你可以讀到一個家族如何透過空間佈局，實踐儒

家的長幼有序。 

5 錦興豆腐 

錦興豆腐店是新埔老街上不可錯過的傳奇。百餘年來，他

們堅持使用古法製作豆腐，從選豆、磨漿、濾渣到壓製，每一

道工序都馬虎不得。這裡的豆腐充滿了自然的豆香味，口感綿

密且帶著淡淡的柴燒香。這不僅是一間店，更是新埔「飲食文

化」的縮影，代表了客家人對食材原味的堅持。 

6 義順冰店 

這家傳承百年的冰店，最有名的莫過於「金桔冰棒」與「酸

梅冰棒」。店內至今仍保留著古老的製冰設備，冰棒咬下去的每

一口都是純粹的果香與古早的回憶。這

種不隨時代潮流更迭、默默守護傳統滋

味的職人精神，正是走讀過程中最令人動容的篇章。 

7 柿汁刷染體驗 

「柿汁刷染」是一項結合環保、美學與在地客家文化的工

藝體驗。它將製作柿餅時剩餘的柿子皮

或疏果下的青澀柿果，轉化為天然染料，

透過「刷」的技法在布料上創作圖案。

使用刻有各種圖案的型版，將布料平鋪後，沾取適量柿汁，用

刷子反覆在型版鏤空處刷拭上色，即使沒有繪畫基礎也能輕鬆完成。 
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二、 場次 2：漫遊關西—綠色食農與黑色奇蹟 

【關西鎮鄉介紹】 

關西，舊名「鹹菜甕」，因日治時期認為「鹹菜」與日語「關西」發音相近而改名。

相較於新埔的宗祠人文，關西展現出的是一種更為悠閒、與山林土地共榮的綠色氛圍。

這裡位處丘陵與平原的交界，清澈的水質與適宜的氣候，孕育出了世界知名的「黑色金

礦」—仙草，以及極具生命力的有機農業。 

1 關西昀澤有機農場：與大地對話的綠色教室 

位於關西山間的昀澤有機農場，是一處實踐環境永續的

秘密基地。這裡不施化肥、不灑農藥，農場主人陳珊宇將帶領

親子認識季節蔬菜的生長紋理，藉由推廣食農教育，讓下一代

親手碰觸土地和作物。走在田壟間，你可以親手觸摸泥土，觀

察昆蟲與作物之間的共生關係。 

 

這裡的「採集食材」體驗並非單純的採摘，而是一場對生

命來源的溯源。當你親手採下鮮嫩的野菜與香草，隨後將其轉化

為「烤野菜 Pizza」與「蔬食雞蛋糕」時，你會發現食物的味道

竟能如此鮮明。在動手做的過程中，參

加者能體會到「從產地到餐桌」的最短

距離，並反思當前的飲食習慣對身體與環境的影響。這不僅是味

覺的享受，更是一場關於「環境永續、生命教育」的深度讀書會。 

2 仙草博物館與手作體驗：關西「黑金」的歷史軌跡 

關西鎮被譽為「仙草的故鄉」，而仙草博物館則是探索這項「客家黑金」產業的最佳

圖書館。仙草的魅力在於其「陳放」的智慧，仙草並非天

生就是凍狀，它原本是長得像薄荷的綠色植物，必須經過

乾燥、陳放、熬煮，才能轉化為那深邃烏黑、香氣優雅的

佳餚。 
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在博物館的導覽中，參加者將了解仙草從植株到成為仙草凍的

完整科學與文化脈絡。這裡不只介紹產業，更展示了關西人如

何利用地理氣候優勢，發展出獨步全台的仙草加工技術。隨後

的仙草凍手作體驗，讓參加者親手感受液態仙草汁在低溫中逐

漸凝結成 Q 彈膠質的神奇過程。這深邃的黑色膠質，不僅能消暑解渴，更是一代代關西

人對抗炎熱、運用自然的智慧結晶。透過這場體驗，我們讀懂了關西這片土地如何透過

仙草，向世界訴說它的韌性與甘甜。 

 


